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¿Qué entendemos por                               ?

Territorio Rural Inteligente, 

es aquel territorio que hace uso de 

sus recursos y oportunidades

para mejorar la calidad de vida

de sus habitantes



¿Qué entendemos por  CALIDAD DE VIDA?
El principal objetivo de cualquier estrategia de desarrollo rural debe ser mejorar la

calidad de vida de los habitantes de un territorio. Por ello la cuestión fundamental es

entender qué es la calidad de vida, más allá de los estereotipos de “vida natural sin los

agobios de la ciudad”.

En ese sentido, el concepto de calidad de vida que mejor se adapta a la transversalidad

del medio rural es la que aporta Carlos Moreno, profesor de la Sorbona de París,

asesor principal de la alcaldía de París y promotor del concepto de Ciudad de los 15

minutos. De la cual salió la propuesta de las Comarcas 20-20 de Zwit Project que

defiende que la calidad de vida en los territorios rurales debe garantizar el acceso

funcional a los servicios esenciales en un radio de 20 minutos o 20 Kilómetros.

Para Carlos Moreno la calidad de vida tiene que ver con la “posibilidad de satisfacer

el conjunto de las necesidades sociales esenciales en un radio de proximidad de

nuestras viviendas”.
El enfoque de la calidad de vida explica 

por qué el trabajo ya no es la condición 

prioritaria de fijación de población, sino 

que es la proximidad al conjunto de 

servicios esenciales la que determina 

el lugar de residencia.



Medidas vs Modelo
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• Actuaciones conectadas a la identidad del territorio.

• Explotación de sinergias entre actuaciones

• Promoción de emprendimiento y atracción de talento
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MODELO VERTICAL DE DESARROLLO

Modelo Vertical vs Modelo Horizontal



Base de la Metodología



Base de la Metodología



TRI: Una nueva Metodología

CENTRO DE INNOVACIÓN TERRITORIAL (CIT)

COMUNICACIÓN, FORMACIÓN Y PARTICIPACIÓN SOCIAL
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PROYECTO “MOTOR” TURISMO

NÓMADAS DIGITALES CORPORATIVOS (NDC)
El Nómada Digital Corporativo (NDC) no es un turista al uso. 

Es desarrollo rural inteligente. ¿Por qué?

• Es un profesional cualificado que trabaja en remoto para 

una empresa u organización.

• Busca calidad de vida, conexión humana y comunidad.

• Tiene más capacidad de gasto que un turista, se queda 

más tiempo, y activa la economía local.

• Aporta innovación, redes globales y nuevas 

oportunidades a los pueblos que lo acogen.

Adaptar los destinos al Nómada Digital Corporativo (NDC) con la metodología Grasshopper® es 

clave porque permite que la transformación del territorio no sea impuesta, sino construida 

desde dentro, con legitimidad y alineación real con las personas que lo habitan. Así, se prepara 

el territorio para atraer a estos profesionales generando soluciones sostenibles.



NÓMADAS DIGITALES CORPORATIVOS (NDC)
• En municipios como Ahigal (Cáceres) ya se ha comenzado a aplicar el 

modelo de NDC con la metodología Grasshopper®, creada por 

Jose Almansa, activando a la comunidad local para que identifique 

sus propias oportunidades y diseñe, desde abajo, cómo quieren 

recibir a este nuevo perfil de profesionales. Este enfoque también 

se está aplicando en otros destinos nacionales e internacionales.

• El NDC no busca un único destino, sino un territorio que le ofrezca 

diversidad, conectividad humana y sentido. Por eso, al 

implementar el modelo de forma coordinada entre distintos municipios, 

se generan propuestas de valor conjuntas que permiten al NDC 

viajar por zonas rurales vivas, mantenerse conectado, desarrollar su 

profesión y contribuir al desarrollo local allá donde esté.

• Esta red de pueblos inteligentes y acogedores no solo atrae talento, 

sino que redefine el mapa de la innovación y la vida plena desde 

lo rural.



PROYECTO “MOTOR” TURISMO

PEREGRINO LEBANIEGO DIGITAL 4.0



PROYECTO “MOTOR” SERVICIOS A LAS PERSONAS. 

VIDEOASISTENCIA



PROYECTO “MOTOR” SERVICIOS A LAS PERSONAS 
ALDEAS ACTIVAS: Un Modelo Intermedio entre el Hogar y los Centros de Atención Avanzada



PROYECTO “MOTOR” ECONOMIA LOCAL PRODUCTOS Y 

SERVICIOS MARKET PLACE

Plataforma inteligente y 

colaborativa que, mediante 

el uso de inteligencia artificial 

y la participación ciudadana, 

conecta a habitantes, 

agricultores, ganaderos, 

emprendedores y municipios 

con el conocimiento, los 

recursos y las oportunidades 

necesarias para transformar 

y mejorar su vida cotidiana



En la mayoría de los procesos participativos, la ciudadanía expresa lo que quiere o cree necesitar, desde la queja o 

la reivindicación. Con la metodología Grasshopper®, las personas reconectan con su espíritu responsable, creativo 

e innovador, aprendiendo a detectar las auténticas Necesidades No Resueltas: problemas y oportunidades reales, no 

solo percepciones.

¿Qué ocurre después?

Estas necesidades se transforman 

en soluciones concretas, viables y 

legitimadas, vinculadas a retos 

estratégicos, con foco en la 

sostenibilidad, el impacto positivo y 

el consenso. 

La IA interpretativa de CDI trabaja 

con data generada directamente 

por las personas (People Data 

Based), facilitando una co-

gobernanza más eficaz y 

transparente.

• Málaga: revisión de su Agenda 

Urbana desde las personas. 

Casos de éxitoCon el apoyo de la IA

El enfoque es bottom-up: las propuestas son desde abajo, potenciando la legitimidad y la transformación efectiva.

• Guadalajara: elaboración de 

una Agenda Rural participativa 

para diversos municipios.

PARTICIPACIÓN CIUDADANA e IA: 
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